Was ist FitZ?

FitZ (Fit in die Zukunft) ist ein deutschlandweit einzigartiges Begabungsforderungskonzept fiir alle jungen
Hoffnungstrager in der Stadt Rosenheim. Denn: In jedem Kind steckt ein Talent, das wir in Zukunft dringend brauchen.
Erfahren Sie mehr zu FitZ unter: www.fitz-rosenheim.de oder kontaktieren Sie ulrike.saalfrank@rosenheim.de

Welche Ziele verfolgt FitZ? Wie funktioniert FitZ?

bereichert die Bildungsqualitat

e ermoglicht selbstbestimmt eine friihe
Begabungs- und Starkenférderung bei
allen Kindern in Kindertagesstatten und
Grundschulen

e bindet Migration und Inklusion ein

e schafft Chancengleichheit fiir alle Kids

e wird von fihrenden Gehirnforschern wie
Prof. Dr. Hiither, Prof. Dr. Spitzer oder
Prof. Dr. Richard Davidson als zukunfts-
weisendes Modell angesehen.

e friihes Erkennen kindlicher Begabungen
e fordert Lernen, Ichstarke und Motivation
o MINT-Strategien (MINTRegion 18+)
starkt mit ca. 120 individuell abgestimmten

Forderangeboten die 5 Begabungsbereiche
(sozial-emotional, sportlich-motorisch, kiinstlerisch-
darstellend, musikalisch, intellektuell)

e intensivere Zusammenarbeit von Eltern,
Bildungseinrichtungen und den Schulamtern

e Einzelférderung besonders begabter Kinder durch
die Kultur- und Sozialstiftung Dr. Michael Stocker

\Werist FitZ?

FitZ (Fit in die Zukunft) wird geférdert
von der Sparkassenstiftung , Zukunft
fiir die Stadt Rosenheim“ zusammen
mit der Stadt Rosenheim, zusatzlich
unterstitzt durch die Kultur- und
Sozialstiftung Dr. Michael Stocker, die
Gertraud Stumbeck-, die Emmy Schu-
ster-Holzammer- und die Biirgerstif-
tung Rosenheim neben zahlreichen
Mitgliedern und Spendern.

Wo gibt’s FitZ?

~Wenn ich mal
groB3 bin, breche ich
alle Rekorde!”

FitZ ist vorerst fiir die Kitas und
Grundschulen in der Stadt Rosenheim
geplant. Mittlerweile sind Gber 3000
Kinder am FitZ-Férderkonzept
beteiligt. Seit 2022 ist FitZ aktives
Mitglied der zertifizierten Bildungs-
region Rosenheim Stadt und Land.
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Warum brauchen wir FitZ?

FitZ im Friihbereich kann nachhaltig fiir das spatere Berufsleben vorbereiten. Wer heute an den Kindern spart,
wird morgen verarmen. Und: Kein Talent darf verloren gehen —weder in der Schule noch im Arbeitsleben.
Unternehmer fungieren als aktive Partner (Patenschaften) fir Kitas und Grundschulen. Handwerksbetriebe
schicken z. B. Maler oder Tischler in die Kindergarten, um die Talente der Kinder zu wecken. Wir brauchen

mehr Meister statt Master! Machen Sie sich stark, indem Sie FitZ starken!

,Dem bayerischen Handwerk fehlen Facharbeiterstellen! Wir kdnnen es uns nicht leisten, auch nur ein
solches Talent zu verlieren angesichts des drohenden Fachkraftemangels!”
(Alexandra Nolasco, Projektleiterin der IHK-Expert-Akademie fiir Miinchen und Oberbayern in Feldkirchen)

»,Werden Kinder 2-3 Jahre durch FitZ begleitet, sind die richtigen Weichen fiir den Rest ihres Lebens
gestellt — sowohl aus sozialer, gesellschaftlicher und arbeitsmarktpolitischer Sicht.”
(Alfons Maierthaler, ehem. Vorstandsvorsitzender der Sparkasse Rosenheim-Bad Aibling)

Werden Sie unser FitZ-Partner *** Buchen Sie FitZ unter www.fitz-rosenheim.de *** Kontakt: 08031-365-1535



http://www.fitz-rosenheim.de/
http://www.fitz-rosenheim.de/
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Forderangebote fiir den intellektuellen Bereich:

Besuch der Sternwarte > Astronomie, Bicher binden, Erdwunder, Geschichten erfinden, Knobeln
und Forschen, Kreativitat und Begabung, MINT-Mikrokosmos, Mikroskopieren, Schachkurse,
spielend Deutsch lernen, Steine und Fossilien, Wasser ist Leben, Weltkunde

Forderangebote fiir den kiinstlerisch-darstellenden Bereich:

Bauhauskurs. ,,Blaue Reiter AG”, ,,Bankerlbau®, Horspiel, Holzwerkstatt, Keramik selbst bemalen,
Popartkurs, Puppenspielen, Trittsteine flirs Gartenbeet, Zaunlatten, Junges Theater Rosenheim

Einradfahren, Eishockey, Eiskunstlauf, Hockey, Badminton, Kajakschnupperkurs (GS), Cheerdance,
Kinder-Karate, Selbstbehauptungskurs, Klettern-Bouldern, Akrobatik, Reiten, Schwimmen, Tisch-
Tennis, Trommeln

Forderangebote fiir den musischen Bereich:

Drums-alive, FIoten- und Gitarrenkurse, Hiphop, Instrumentenkarussell, Kinderoper, Lernen und
Fihlen mit Musik, Musical Dance, Rhythmik und Bewegung, ,,Wir machen Musik“

Forderangebote fiir den sozial-emotionalen Bereich:

Erlebnisort Bauernhof, Erste-Hilfe-Kurs fir Miniretter, Forschen und Experimentieren, Junges
Theater, Kreativer Umgang mit Sprache, Marchen und Geschichten, Medien, Naturerfahrung,
Selbstverteidigung, Trau Dich-Kurs, ,,Wir machen Theater”, Zirkusschule + Emojis ...
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Ulrike Saalfrank Wolfgang Zeller Helga Wichmann
FitZ-Geschéaftsfiihrerin FitZ-Férderverein Rosenheim FitZ-Projektbegleitung

Werden Sie FitZ: IBAN: DE52711500000000231001 Sparkasse Rosenheim-Bad-Aibling

Werden Sie unser FitZ-Partner *** Buchen Sie FitZ unter www.fitz-rosenheim.de *** Kontakt: 08031-365-1535
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