
 
 

    
                         Frau Kristin Winkelbach 

künstlerisch darstellend, intellektuell 
 

Bereits im Studium zur Diplom-Ingenieurin für Architektur (TU München) vertiefte ich das Fach 
Kunst und Kunstgeschichte. Seitdem arbeite ich als freiberufliche Architektin und habe zusätzlich 
die Ausbildung zum kunsttherapeutischen Coach absolviert. In meiner Freizeit bereiten mir das 
Malen und Zeichnen sowie die Umsetzung kreativer Ideen sehr viel Freude. 
 

 
 

Im Zusammenwirken eröffnet mir dies für meine be-creARTive Angebote vielfältige 
Möglichkeiten. Um mein Wissen und meine Begeisterung für Kunst weiter zu vermitteln, 
veranstalte ich erfolgreich Kunstgeschichtskurse, in welchen auch kreatives Arbeiten gefördert 
wird. Besonders erfreut mich zu sehen, wie Talente erkannt werden und das Selbstwertgefühl der 
Kursteilnehmer wächst. 
 
Darüber hinaus biete ich kunsttherapeutisches Gruppen- oder Einzelcoaching an, um 
individuelle Potentiale zu erkennen und zu fördern. Das Medium Kunst hilft den Coaching- 
Klienten, Sachverhalte schneller und effizienter zu erfassen, und diese gezielt deutlich zu 
machen. Erkenntnisse und Erfahrungen werden so langfristig im Gedächtnis behalten. 
Die Freude der Teilnehmer an den vielfältigen künstlerischen Methoden ist groß, wodurch 
intensive kreative Entwicklungsprozesse in Gang gesetzt werden. 
 

„Im Grunde kommt alles nur auf uns selbst an. 

Man hat eine Sonne mit tausend Strahlen in sich.“  
Pablo Picasso 

 

Neugierig geworden? 
Dann freuen Sie sich auf spannende und kreative Stunden. 
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