
LEITUNG: NICOLE KAUER
Mentorin für Wahrnehmung, 
Aufmerksamkeit und individuelle 
Stärken bei Kindern

Mit Spiel ,  Bewegung und
Aufmerksamkeit ,  die eigenen 
Stärken entdecken 

Stark & aufmerksam 
im Schulalltag

In diesem Kurs entdecken Kinder spielerisch,
wie sie sich besser konzentrieren können
was ihnen leichtfällt
wie Bewegung und Ruhe zusammenhängen

Für Grundschulkinder Klasse 1–4
6 Termine, 1× pro Woche
Dauer: ca. 60 Minuten
Gruppengröße: max. 15 Kinder
Ort: Klassenraum oder Bewegungsraum

Was machen wir konkret?
Wahrnehmungsspiele
Bewegungsübungen
kurze Ruhe- & Sammelphasen
gemeinsames Reflektieren

83135 Schechen

015560/308300
www.nicolekauer.com

info@nicolekauer.com


