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Auch in diesem Jahr konnten wir wieder in allen fünf 

Begabungsbereichen viele tolle FitZ-Projekte anbieten.  
Hier ein kleiner Rückblick für Sie: 

 
 
 

SOZIAL-EMOTIONALER BEREICH: 
 
 
 

 

Selbstbehauptungskurs 
„Lil Dragons“ Kampfkunst von Kwon Ro mit Herrn Stefan 

Roitner 
 

„Bei der Kampfkunst ging es primär darum, den Kindern 
zu zeigen, wie wichtig es ist sich und seinen Körper selbst 
zu behaupten. Einmal nein zu sagen und seinen Körper 
zu positionieren. Die Kinder lernten zudem verschiedene 

Grundtechniken des Tea kwon do.“ 
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Reitprojekt  

auf dem Ponyhof St. Peter in Großkarolinenfeld 
 
 
„Lauser, Susi, Picollo und alle anderen 
Pferde vom Ponyhof St. Peter warteten 
wieder sehr gespannt auf unsere 
Kindergartenkinder. Bereits zum dritten 
Mal besuchen wir die Ponys vom Hof in 
Großkarolinenfeld. Neben den Putzen 
und Pflegen der Pferde durften die Kinder 
die Pferde führen und darauf reiten. Das 
fühlt sich toll an auf so einem 
Pferderücken. Und auch das Führen ist 
eine spannende Sache – das Pferd folgt 
mir und ich darf es leiten. Mit einer 
kleinen Belohnung für die Ponys 
verabschiedeten wir uns.  
Hoffentlich bis zum nächsten Jahr…“ 

 

 
MUSIKALISCHER BEREICH: 
 

Musikprojekt 
 mit Sio Steinberger 
 
„Singen wie die Indianer in 
unserem Tippi! Sio Steinberger war 
bei uns im Kindergarten und sang 
und musizierte mit den Kindern im 
Garten in unseren Tippi. 
Kinderlieder wie „Kleiner Indianer“ 
oder „Delphine, Delphine“, die er 
selber geschrieben hat, durften die 
Kinder mit Trommeln und anderen 
Instrumenten begleiten.“ 
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INTELEKTUELLER BEREICH: 
 
 

Ausflug in den Tierpark Hellabrunn   
nach München für alle Gruppen 

 
„Juhu es geht in den Tierpark! Die Kinder freuten 
sich sehr auf unseren Ausflug nach München. Wir 
konnten viele Tiere beobachten… Da war zum 
Beispiel die Elefanten, der Tiger, die Löwen, die 
lustigen Affen, die Giraffen mit ihren langen Hälsen, 
die Seelöwen-Fütterung, die Eisbären usw. 
Auch in die Fledermausgrotte trauten sich viele 
hinein, obwohl es dort ganz dunkel war. Erschöpft 
und mit vielen Bildern in unseren Köpfen ging es 
wieder zurück.“ 
 
 

 
 
 

Märchenerzählerin  
Frau Könen-Schäfer 

 
 
 

 
„Frau Könen-Schäfer ist eine 
Märchenerzählerin. Die Kinder hörte 
ein Märchen von ihr und ließen sich in 
ihren Bann ziehen. Für ein paar 
Stunden eintauchen in die Welt der 
Märchen…“ 
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KÜNSTLERISCH-DARSTELLENDER BEREICH: 
 

Theaterkurs 

mit Dipl. Theaterregisseurin Fr. Elena Weingärtner 
 

 
„Wie fühlt es sich an, wenn ich mich ganz 
groß und stark mache, wie bewege ich mich, 
wenn ich eine feine Dame oder ein starker 
Elefant bin… Viele dieser Dinge durften die 
Kinder mit Frau Weingärtner ausprobieren 
und so manches Kind traute sich viel mehr, 
als es vorher vielleicht dachte.“ 
 
 
 

 
 
 

Schreinerprojekt  
mit Thomas Ramm 

 

 
„Beim Schreinerprojekt ging es ans Sägen, 
Schleifen, Bohren und Hämmern. Die 
Kinder konnten richtig mit anpacken und 
gestalteten als Gruppenarbeit ein 
Vogelhäuschen, was wir in unseren 
Garten platzieren wollen. Hoffentlich 
haben die Vögel genau so viel Freude 
daran, wie die Kinder. 
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Wir freuen uns, dass auch in diesem Jahr so viele tolle FitZ-Angebote  
entstehen konnten und bedanken uns ganz herzlich  

bei allen FitZ-Anbietern für Ihr Engagement. 

 

Die Kinder hatten sehr viel Freude bei den verschiedenen Projekten und so mancher konnte seine 
Begabung und sein Können in den einzelnen Bereichen erkennen, die er nun in seinen Ressourcen-

Rucksack fürs Leben packen kann…. 
Verfas 

 
SPORTLICH-MOTORISCHER BEREICH: 
 

 
 

Kletterprojekt  

mit Claudia Opitz 
   
„An unserer eigenen Kletterwand 
des Kindergartens klettert sich’s 
am besten. Die Kinder erlernten 
verschiedene Techniken beim 
Klettern und hangelten sich nach 
oben und unten. Hierbei ist sehr 
viel Kraft in Armen und Beinen 
und auch Koordination gefragt.“ 
 
 

Tanzprojekt  

mit Susanne Hanslmaier 
 
 

 
„Tanzen, Tanzen und nochmal Tanzen. 
Kinder lieben Bewegung und davon hatten 
sie bei unserem Hip Hop Tanzkurs genug. 
Neben den vielen lustigen Bewegung- und 
Tanzspielen von Susanne Hanslmaier 
erlernten die Kinder Tanzschritte zur Musik. 
Am Ende konnten die Kinder eine kleine 
Choreographie zusammen tanzen.“ 
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